
TRALLALERO 
Descrizione: Sei sicuro di reggere la velocità dei movimenti? 

 

Testo: 

Tralallalero tralallalero 

(batti 2 volte mani su ginocchia 

batti 2 volte mano dx su spalla sx 

batti 2 volte mani su ginocchia 

batti 2 volte mano sx su spalla dx) 

 

Tralallalero lero lero la 

(batti 1 volta mani su ginocchia 

batti 1 volta mano dx su spalla sx 

batti 1 volta mani su ginocchia 

batti 1 volta mano sx su spalla dx 

batti 1 volta mani su ginocchia 

batti 1 volta mani incrociate sulle ginoc. 

batti 1 volta mani su ginocchia schiocca le dita) 

 

Tralallalero tralallalero tralallalero lallà 

(battere mani come piatti da orchestra dx dall’alto sx dal basso 

battere le mani come piatti da orchestra sx dall’alto dx dal basso 

braccia conserte ma gomiti alti 

come prima andando avanti con busto 

come prima andando dietro col busto 

simula onda con braccio sx simula onda con braccio dx) 

 

Bodon bodon bodon 

(ancheggia e muovi braccia) 

 


